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Verslag SeniorenAdviesRaad  
25/11/2025 

LDC De Sleutel 
 

1 Evaluatie Seniorenfeest 

• Het was een succes, iedereen was tevreden, zowel 
 o qua aantal deelnemers (205 betaalde inschrijvingen, 245 couverts); 
 o qua maaltijd alsook; 
 o qua ambiance (mooie tafelversiering). 

• Roosje Pertz was misschien niet echt nodig geweest; liever méér/langer muziek. 

• Orkest 
 o had liever langer gespeeld; 
 o duurde te kort voor de dansers; 
 o stond te luid voor mensen die willen praten. 

Volgend jaar (17/11/2026) aandacht voor: 

• water op tafel (betalend vs gratis); 

• inschrijvingen nog meer en beter gedetailleerd op naam; 

• klachten over de opruim (dep. Cultuur Lubbeek): 
 “aantal regels die wel duidelijk vermeld staan in ons reglement en de gebruiksovereenkomst: 
 o de zaal werd niet uitgeborsteld 
 o er was nog afwas in de keuken 
 o de afwasmachine werd niet correct afgesloten (uitspoelen, leeg laten lopen en uitschakelen) 
 o het glas (leeggoed) werd niet weggedaan 
 o het koffiedik werd achtergelaten in de percolator”. 

• Bovenstaande klachten van de gemeente zijn niet motiverend voor de vrijwilligers die zich hebben 
ingezet ten voordele van de senioren van Lubbeek. 

• Moeten de vrijwilligers hun eten zelf betalen? 

• Ann De Martelaer, voorzitster, zal reservatie van de zaal voor 17/11/2026 aanvragen. 
 
2 Financieel verslag (Alfons Creuwels, penningmeester) 

Dankzij de subsidie van de gemeente (en de overdracht vorige seniorenraad) zal er ruim budget zijn om de 
uitstaande facturen nog te betalen van o.a. dranken en orkest. 
 

Zichtrekening: IBAN BE93 0689 0144 4467    

datum omschrijving nr rubriek bedrag  uittreksel stand   
rubrieken 
uitgaven: 

november '25 
overdracht vorig 
bestuur   1481,23  1.481,23     1 seniorenfeest 

24/nov 

storting 
inkomsten 
seniorenfeest  5 3095,00  4.576,23     2 bankkosten 

        3  

Spaarrekening IBAN BE84 8333 8220 8659    

datum omschrijving nr rubriek bedrag uittreksel     

november '25 
overdracht vorig 
bestuur   3772,80  3.772,80     

rubrieken 
inkomsten: 

        5 seniorenfeest 

        6 intresten 

        7 
subsidie 
gemeente 

Kassa cash  8  

18/nov/25 seniorenraad   13,25  13,25     9  

     

Totaal bezit 25 november 2025 8.362,28       
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3 Kennisname ontslag lid uit seniorenraad 

Monica Devrindt en Greta Van Bruysel (?) wensen niet langer deel uit te maken van de seniorenraad 
Lubbeek. 
 
4 Congres Lubbeekse verenigingen 

Mia Conaert & ... zullen de seniorenraad vertegenwoordigen. 
 
5 Seniorenraad: ideeën verzamelen voor de volgende jaren  
 Via brainstormoefening in groepjes en bepaling prioriteiten 

5a Noden van Senioren Lubbeek 

• Via persoonlijke gesprekken. 

• Via verenigingen: 
 o Okra 
 o Samana 
 o Reisvrienden 
 o CM / Ziekenzorg 
 o Davidsfonds 
 o Neos 
 o Natuurpunt 
 o … 

• Goede mobiliteit is een hefboom tegen vereenzaming. 
 o De Lijn is onbereikbaar geworden voor o.a. Pellenberg, Binkom, Hoog-Linden, etc. 
 o Lubbeek, samen met andere gemeenten, zal in januari 2026 hiervoor een pilootproject opzetten om 

een verbeterde mobiliteit te onderzoeken. 
  !!! Dit moeten we verder opvolgen.!!! 
 o Gehandicaptenparking. 

• Computer-/Internet-/GSM-onderricht 
 o Welke computer kopen? Welke programma’s; 
 o Internet; 
 o GSM-gebruik en optimaal benutten. 
 
5b Zelfstandigheid en wonen 

• Familiehulp 

• Buurtwerking 

• Dagopvang, De Sleutel? 

• Presentatie van o.a. notaris over: zorgvolmacht, keuzebeding, … 

• Leif: wilsbeschikking 

• Diefstalpreventie 
 
5c Verbondenheid en samenleven 

Initiatieven zoals o.a.: 

• filmavond; 

• tafelversiering & bloemschikken; 

• kalligrafie; 

• wandelactiviteit: 
 o natuur, 
 o stadsbezoek; 

• (E-)fietstocht; 

• muziekavond met rustige muziek; 

• tekenlessen; 

• muzieklessen. 
 
5d Vrijetijdsbesteding en vorming 

• Breien  

• Kaarten 
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• Bingo avond 

• Seniorenpolitie → rijbewijs 

• Spelnamiddag LDC 

• Moestuinieren / Volkstuintjes 

• Seniors voor juniors: 
 o verhalen over oude spelen; 
 o versjes en liedjes van ‘toen’. 
 
5e Gezondheid en welzijn 

• Kookgroepen gezonde voeding → Keuken Pellenberg? 

• Uitnodigen geneesheer (dr. Lannoye?) voor presentatie over: 
 o valpreventie; 
 o gezond leven; 
 o voedingsdeskundige of diëtiste over gezonde voeding. 

• Sport- & fitnessclubs Lubbeek → Presentatie van hun aangepaste seniorenprogramma’s: 
 o vaste seniorenweekdag “Lubbeek 65+”? 
 o kortingkaart voor Lubbeek senioren? 
 
5f Volgende stappen 

1. Logo Senioren Lubbeek (gemeente dienst communicatie via Sarah, Kim, ..). 
2. Bijlage aan Info-Lubbeek met voorstelling van de werking senioren Lubbeek (tekst Albert Verheyden). 
3. Uitnodigen om e-mailadres te bekomen van de Lubbeekkenaren 65+ teneinde een mailinglijst te 

hebben om de senioren te kunnen bereiken. 
4. Lubbeek Partners uitnodigen om samenwerking te bespreken: 

 • Welk aanbod hebben zij voor Lubbeek65+? 

 • Gezamenlijke activiteiten / wederzijdse voorstelling: 
  o zie brochure verenigingen Lubbeek 
  o o.a. met: 
    CM / Ziekenzorg 
    Neos 
    Markant 
    Samana 
    Okra 
    Davidsfonds 
    … 

 • Via Verenigingscongres Lubbeek (o.a. Mia, ...). 
 
6 Varia 

• Dank u wel vrijwilligers voor jullie inzet!! 

• Volgende seniorenraad: 19 december 10.00. 

• Een etentje voor de vrijwilligers zal in 2026 georganiseerd worden. 


