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Aanwezig

Ann De Martelaer

Gilberte Muls (lokaal bestuur Lubbeek)
Fons Creuwels

Ria Scholte

Kim Rouquart (lokaal bestuur Lubbeek)
Charles Rondas

Henri Bollen

Godelieve Schrevens (Neos)

Rita Symons (Okra Binkom)

Karry Dehaes

Chris Becker

Mia Conaert

Dirk Meuwissen

Verontschuldigd: Jane Vanzavelberg (lokaal bestuur Lubbeek), Viviane Aerts, Magda Pauwels (die ook
ontslag neemt)

2 Goedkeuring verslag

Verslag 19/12/25 werd goedgekeurd.

Opvolging verslag:

e Voorstel voor tekst op website Lubbeek/SeniorenAdviesRaad is uitgeschreven. Verslagen van de SAR
komen hier op. Er werd een e-mailadres aangemaakt: SeniorenadviesraadLubbeek@gmail.com.
Dit e-mailadres zal ook gedeeld worden met Lieve Organe (ondervoorzitster), Dirk (secretaris), Fons
(penningmeester) en Gilberte (Schepen). Ann doet het nodige om deze account te delen.

¢ Ann heeft nog wat vragen rond contactinfo gemeente die telkens bij de adviesgroepen staat. Kim
Rouquart zal de ontwerptekst doorgeven aan de communicatiedienst van de gemeente Lubbeek en
vragen om de contactinfo aan te maken.

¢ In het vorige verslag ontbrak de verantwoordelijke van Samana Binkom: dit is Alex Daniéls.

3 Voorbereiding overleg ouderenverenigingen Lubbeek 20/02/26

e 20/2/26, 10.00 u., LDC
Ann contacteerde telefonisch de voorzitters die niet in de SAR zitten voor deze overlegvergadering.
o Okra St Bernardus: Jules Godts
o Okra St Martinus: Ria Scholte (zit in SAR)
o0 Okra Binkom: Rita Symons (SAR), Luc Grauwels
o Neos: Godelieve Schrevens (SAR)
Samana (dienstverlenende afdeling CM) en Markant (ondernemersvrouwen) werden niet gecontacteerd
omdat we de focus willen leggen op de seniorenverenigingen.

e Deze ouderenverenigingen krijgen een uitnodiging met volgende vragen die ze intern kunnen
voorbereiden.

Welke activiteiten? Wat doen ze?

Hoeveel activiteiten?

Hoe bereiken ze hun leden?

Is er lidgeld gevraagd? Hoeveel?

Hoe communiceren ze met hun leden? Tijdschrift?

Interesse om samen te werken?
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Hoe werken ze samen met de gemeente?
Zijn er aandachts- of verbeterpunten?
Positieve punten?

Hoe kunnen wij/SAR jullie ondersteunen?

O O0O0OOo

We voorzien een naamplaat zodat we duidelijk weten over welke vereniging het gaat. We doen een
aanbod dat kan, maar niet moet; er kan met een PowerPoint gewerkt worden; we voorzien een beamer.

Voorbereiding Inspiratiedag 55+: 19/3/26 De Schuur

De tekst die geschreven werd voor het informatieblad wordt nog licht gewijzigd, nl. laatste paragraaf
wordt: We nodigen alle Lubbeekse jong (voelende) senioren van harte uit om mee richting te geven aan
het beleid van morgen.

Kim geeft dit door aan de communicatiedienst van de gemeente.

Op basis van deze tekst worden er uitnodigingsbrieven, format voor e-mail gemaakt.
Ook latere communicatie van dit evenement via Facebook / website gemeente Lubbeek, ...

Gilberte vraagt aan Jana / communicatiedienst van de gemeente om een LOGO te ontwerpen voor de
SAR.

Gilberte vraagt ook aan de communicatiedienst van de gemeente om een flashy flyer van dit evenement
te ontwerpen. Kim zorgt dan tegen volgende vergadering van 20/2 voor een 200-tal A5 kleurenkopieén
van deze flyer.

We nodigen zelf uit / of bussen een 10-tal flyers, vooral gericht op jonge senioren.

Voor de voorbereiding van de dag worden er 2 werkgroepen opgericht:
0 inhoudelijke voorbereiding: Gilberte, Karry, Ann en Lieve Organe;
o logistiek en cateringvoorbereiding: Ria, Fons en Ghislaine.

Artikel Vandenbulcke “Het beste moet nog komen”

Ann deelde dit artikel met de leden van de SAR. Een aantal mensen hebben het boek aangevraagd in de
bib om het te lezen. Misschien kunnen we er ooit iets mee doen? Auteur uitnodigen voor een lezing, een
voorstel om het samen te lezen ...

Dirk kent ook een geriater op rust die in Pellenberg woont en wil hem eens contacteren en zeker ook
uitnodigen voor ons evenement van 19/3/2026.
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Varia

Fons heeft 200 € van de gemeente Lubbeek ontvangen zonder reden van betaling. We weten ook niet
op welke subsidie we recht hebben. Gilberte vraagt dit na tegen de volgende vergadering.

We kregen ook papieren uittreksels van Belfius. Fons verzoekt Belfius om dit digitaal te sturen. Hij
informeert ook naar bepaalde aangerekende kosten.

Karry en Gilberte vragen en lanceren ideeén over activiteiten van de SAR: bezoek Ecowerf met
Foodtruck / opfrissing verkeersreglement / initiatie internetbankieren / Wat als mijn partner overlijdt?

lemand anders stelt voor om te vragen of er soms een hoekje in de bib kan gemaakt worden rond
bepaalde thema’s zoals ouderlingenhulp / dementie.

Er wordt afgesproken dat we dit opnemen na onze Inspiratiedag van maart.

Lieve Organe & Chris Becker bezochten Cecile Van Hoeke (voorzitter seniorenraad Leuven). Zij maken
een verslag van dit contact tegen de volgende vergadering.

Alle inwoners van Lubbeek kregen een uitnodiging van het praatcafé dementie in hun brievenbus. De
eerste avond gaat door op 24/2 i.p.v. 24/1.

Ann informeert dat de Vlaamse ouderenraad nog op zoek is naar enquéteurs om de bewoners van
WZC naar hun welbevinden te bevragen.
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